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introdun;éiu

r[‘odo o ?p@rarlo sabe gue & rnXplorado. 0 que taI
vez nidc saiba é que esta exploragio faz parte da
natureza do sistema capitalista, e que 50 a elimi
nacglo do sistema cepitalista acabard com a explo

agdo. 0 estudo dz exploracfo capitalista, explo-
racgédo que se traduz na producfo de uma mais-valia

rova cientificamente que o capitalismo é um regl
me injusto para os ooerarlos, seja Guem for o pa-
trBo.Por isto,o operarlo consciente nfo luta ape-
nas contra o seu patrZo, mas luta coutra o siste-
ma (os patr8es, os policias, o governo, o exérci-
to). E a luta contra o sistema sd é forte quando
é colectiva e orgaznizada.0 estudo da mais-valia
prova cicntificamente gue a finalidade da organi-
zagdc operdria deve ser a expropriagio (isto é,a-
poderar-ss dos bens) dos capitalistas ¢ a criacgho
de um e““ado opﬂrarlo Justo.

Q operédrin vé e szbe que o seu trabalho enrique
ce o patrdo, ao passo que ele apenras recebe o sa-
ldrio para ir sobrevivendo. Isto qusr dizer que o
fruto do trabalho n8oc beneficia quem trabalhou,
mas beneficia o patr@o, o capitalista, que se a-
propria dele. Pois bem, a apropriag®o do fruto do
trabzlho alheio & aguilo 2 que chamamos explora=
ca0.
~ No entanto, ndo é fdcil compreender esta explo-
racdo. N#o poderia o operario evitd-la? Porgue
permite que o capitalista lhe tome a maior parte
do frutec do seu trabalho? Para responder a isto;
é preciso estudar aiguns slementos do capitalismo
principalmente a mercadoria e & Zorcga de trabalho.
8¢ depois se poderd erntender a mais-valia, gque é
s chave da exploragao capitalista do trabalho.

1




mercaoria

Quanco alguém produz un objectu para sSeu uso
propri u para dar 2 um amigo,esse objecto é sem
ddvic . um produ'o,mas nZoc é uma mercadoria.Porém,
se for obrigade trocar o objecto, esse objecto
passa a ser . mercadoria. Mercadoria, portanto,
€ tudo o qu: se produz para a troca e ndo para
consumo de quem produziu. Assim, a mercadoria des
tina-se ao usc de uma outra pessoa, que por sua
vez oferece outra mercadoria, ou dinheiro, em tro
ca daguela de gue necessita para seu uso préprio.

Pode dizer-se, portanto, gue toda a mercadoria
tem duas fungles, uma de uso e uma de troca, as
guais chamamos valor de uso e valor de troca.

Assim, por exemplo, a batata tem valor de uso,
pois serve para a alimentag@o. O valor de uso do
sapato estéd na proteccgao que dd aos pés. A enxa-
da tem valor de uso pois revolve a terra,e assim
por diante. E de uso tudo o que satisfaz alguma
necessidade humana. O valor de uso sempre existiu
pois o homem sempre produziu para satisfazer as
suas necessidades.

0 walor de troca, pelo contrario,nem sempre e-
xistiu.A principio os homens consumiam o que pPro-
duziam de modo que pouco sobrava para trocar. Por
tanto, para gue houvesse troca em guantidade, se
ria preciso que a produgido,ao menos em certos ra-
mos, fosse bem maior que o consumo. De facto, a
produgfio cresceu tornando possivel & troca em lar
ga escala, e com els a divisfo soccial de trabalho:
alguns grupos dedicavam-se mais a um produto, dei
xando de produzir outro, que um outro grupc, por
sua vez, produzia em maior guentidads.Deste modo,
quem cuida do campo dcixa de produzir as suas en-
xadas, agora produzidas pelo artesfo gue por sua
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vez deixa de plantar e colher. Um e outro satisfa
zZem as suas respectivas rzcessidades por meio da
troca. Aos poucos, desta forma,transformou-se em

mercadoria uma boa par dos produtos humanos.

Se, no entanto, o artesfo trocar a sus enxada
pelo alimento do lavrador, surge wn problema:quan
tos sacos, digamos de feijio, deverd pedir?E o la
vrador guantos sacos de feijdo deveria oferecer?
Por outrazs palavras, como saber o valor de troca
de uma mercadoria?

Para responder z esta pergunta, € preciso desco
brir o gque existe de comum em todas as mercadori-
as que permita comparar-lhe o valor. A comparacio
material nfo explica nada: o feij%o é vegetal e a
enxada é de ferro, mas qual dos doi vale mais?
Também o valor de uso de ambos n3o basta para ex
plicar o valor da troca:; o feijdo serve para co-
mer « a enxada para revolver a terra;ambas as coi'
sas s8o necessarias, cada uma a seu tempo, mas qu
anto valem?

0 gue h& de comum no feijdo e na enxada, o, que
hd de comum em todas as mercadorias, & gue S0
frutos do trabalho humano, isfto &, todas elas,mes
mo os frutos colhidos no mato, dependem de um tan
to de trabalho do nomem. U alimento comido pelo
artesfo depeande d¢ trabalho do lavrador e a enxa-
da. do lavrador depende do trabalho do arteszo.As-
sim, tanto na enxada como no fzijfo entrou uma
certa quantidade de trabalho humano, gque pode ser
medide em tempo.ﬁ este trabalho,dencminador comum
de todas as mercadoriss,que permite compard-las e
trocd-las em determinadas proporgdes. O valor da
mercadoria é determinado pelo tempo de trabalho
recessario & sua producBo. Entretanto, isto nflo
quer dizer que o valor de um trabalhador lento va
lha mais do que o produto dum trabalhador mais ra
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pido. Trata-se aqui de um trabalho médio.Resulta
que o valor da mercadoria é determinado pelo tem-
po socialmente necessario para a sua producac.Co-
Mo veremos e assim que se determina o valor da
forca de trabalho, & mercadoria mais importante
do sistema capitalista.

forga de trabalho

A forga de trabalho nem sempre foi uma mercado-
ria.Para exemplo vejamos © artesido: trata-se de um
produtor independente, que vende o seu produto,di
gamos uma enxada, e ndo vende a sua forga de tra-
balho, a qual portanto ndo é mercadoria. Tsto €
ol .
possivel ,porque o artesBo & dono tanto do seu tra

balho como dos seus meios de produgdao, quer dizer
& dono dos seus instrumentos e da matéria prima
que utiliza; por comnsequéncia, & dono também do
seu produto, da enxada que o seu trabalho produ-
ziu- A expansBo capitalista,entretanto,liquidou &
maior parte dos artesdos, que ndo puderam concor-
rer com as fébri-as sempre crescentes.Endivida-
vam-se e perdiam os seus meios de produgfo, até
que nada lhes restasse para vender. Nada? N3o é
certo. Endividavam-se .até que nada lhes restasse
para vender, a ndo ser a sua forga de trabalho.A
sua forca de trabalho,no caso,é a sua forga fisi~-
ca mais a sua inteligéncia,ou por outras palavras,
o seu musculo mais o seu ce€rebro.

Ora, sem os meios de produgfo a forga de traba-
1ho n3o tem préstimo.0 melhor tecelBo ndo tece na
da se n3o tiver tear e fio. Separada dos seus
meios de produgdo a classe trabalhadora ficou &
depender, para o seu trabalho, da classe dos capi
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talistas,isto é,da classe dos proprietarios dos
meios de produgéo.O trabalhador foi forgado & pPro
curar o capitalista para lhe vender a sua forga
de trabalho, em troca de um salhrio.Assim,o arte-
s8o transformou-se el assalariadospassando a ven-
der a sua forga de trabalho por dia,por Semana,
por més.Foi o que fizeram oS artesfos arruinados
e também os camponeses, que O capitalismo expulsa
va e expulsa das suas terras.Surgia deste modo a
grande massa proletarizada e pobre das cidades,cu
ja finica mercadoria sfo os Seus mhsculos e 0 Seu
cérebro.Surgia deste modo a forga de trabalho do
nosso tempo,a gqual produz mas n8o consome, a gi-
gantesca riqueza do capitalismo industrial.

valor da forga de trabalho

No sistema capitalista,portanto,a forca de tra-
balho é uma mercadoria. Como & que se determina o
seu valor? Vimos que o valor de uma mercadoria €
deteaminado pelo tempo de trabalho socialmente ne
cessario & sua producgfo.Quanto tempo de trabalho
serd necesséirio & produgdo da forga de trabalho?
A resposta nao pode ser directa, pois a forga de
trabalho nfo é produzida directamente na fdbrica.
Ela nSoc existe fora do corpo vivo do trabalhador.
Quanto tempo de trabalho é necessdrio entfo para
produzir o misculo e o ce€rebro do trabalhador? A
resposta é fécil,se considerarmos O conjunto da
classe operédria.Para que se produza a sua forga
de trabalho & necessirio que ela esteja e conti-
nue viva,isto é, que se alimente,durma, agasalhe
e reproduza.Sem isto nflo poderia voltar didriamen
te aos latifundios (grandes propriedades agribo-_
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las) e as fébricas do capital,para 14 vender a
sua forga de trabalho.Ora, enquanto cresce,estuda
e trabalha,o homem consome uma certa quantidade
de mercadoria que pode ser medida em tempo de tra
balho. Medindo este valor,estaremos a medir,indi-
rectamente,o valor da forga de trabalho.

Casa,comida,roupa e educagdo,podem ser boas e
podem ser ruins. Em regime capitalista,porque a o
ferta de m3o-de-obra tende a ser maior que a pro-
cura,o trabalhador é forgado a bastar-se com o mi
nimo vital (necessédrio para viver) para nB3o per-
der o emprego. De modo que a sua casa,comida,rou-
pa e educagdo serfio ruins.Portanto,o valor da for
¢a de trabalho é igual ao valor dos meios de sub-
sisténcia,principalmente dos géneros de primeira
necessidade,indispensaveis & reproducdo da classe
operdria. Este valor é pago no salario,que deve
dar para o estritamente necessdrio:a sobrevivén-
cia e o'minimo de educagso necessarias ao traba-
lhador.E este o circulo vicioso do capitalismo,em
que o assalariado vende a sua forga de trabalho
para sobreviver, e o capitalista lhe compra a for
¢a de trabalho para enriquecer.A razdo deste cir-
culo vicioso estd na mais-valia, gue passamos a
estudar.

mais-valia

Vimos que o valor de troca da forga de traba-
lho é igual ao valor dos meios de subsist&ncia:
indispensdveis & reproducfo da classe operdria.
Suponhamos que a produgfo desses meios de subsis
t?ncia, necessérios ao trabalhador médio,leva em
média 4 horas de trabalho.Suponhamos também que
o prego de 4 horas de trabalho seja 40 escudos.
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Nesse caso,a forca de trabalho vale 4 horas de
trabalho,e o seu prego, o seu salario, é 40 escu
dos.Trabalhando 4 horas por dia o trabalhador
produz os seus meios de subsisténcia,ou um produ
to de valor igual ao dos seus meios de subsistén
cia.Este produto pode ser chamado necessdrio &
renovagfo fisica do trabalhador.Pela mesma razfo
estas 4 horas podem ser chamadas de trabalho ne-
cessdrio.

Entretanto o operario é obrigado a trabalhar
muito mais do que as 4 horas necesséarias.Traba-
lha 8, 10, 12 horas por dia.Por outras palavras,
produz muito mais do que o trabalho necessario,
produz muito mais do que consome, produz um exce
dente.

Vejamos o que acontece quando o trabalhador
vende a sua forca de trabalho ao capitalista. A
forca de trabalho,como qualquer outra mercadoria
tem um valor de uso e um valor de troca.No nosso
exemplo o valor de troca é de 40 escudos,equiva-
lente as 4 horas de trabalho necessario.Qual se-
ra o valor de uso? Quando paga estes 40 escudos,
que é o saldrio do trabalhador,o capitalista ad-
quire o direito de consumir,-de utilizar a sua
forga de trabalho por um dia.k este o seu valor
de uso.Portanto,o capitalista consome a forga de
trabalho fazendo com que ela trabalhe e produza
durante um dia normal,digamos de 8 horas.ATENCAO;
o capitalista pagou 4 horas de trabalho,mas rece
beu 8.As 4 horas que n¥o foram pagas,as horas de
trabalho excedente,sfo a mais-valia do capitalis
ta. Esta troca de51gual repetlda milhares de ve-
zes com milhares de operdrios ao longo dos anos
é a mola e a esséncia deste sistema de explora-

ofo.
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E necessério dizer que esta troca, por mais le
gal e contratada que parecga,é uma violéncia dia-
riamente cometida contra a classe operdrid. Como
pode o trabalhador aceitd-la? Vamos repetir o ar
gumento.0 trabalhador ndo tem o gque vender,além
da sua forca de trabalho,é preciso vendé-la para
sobreviver.Portanto,é forgado pela fome,ou mesmo
pela policia ou pelo exército, a concordar com
os saldrios que os patrdes propdem.Entretanto,no
espago de um dia,de uma semana ou de més de tra-
balho,o trabalhador produz muito mais do que o
seu salério.Esta diferenga,chamada mais-valia,é’
metida ao bolso pela classe capitalista,é a fon-
te de toda a sua riqueza.Assim como um boi pro-
duz mais do gue come e enrigquece o seu dono, a
classe trabalhadora produz mais do que consome e
enriquece os proprietirios dos meios de producgio.
Deste modo os trabalhadores sao os bois do siste
ma capitalista:consomem apenas uma parte do que
produzem,a parte necessdria para que continuem
vivos e trabalhandoj;a outra parte, a mais-valia,
é apropriada pela burguesia, gque vive a custa da
classe trabalhadora.

Mas um homem nae é um boi,e para conservd-lo
na condigfo de boi é necesséria a violéncia. De
facto,a fungfo principal da policia e do exérci-
to nos palses capitalistas é a de garantir, pela
forca,a propriedade .privada dos meios de produ-—
¢8o,isto é,a exploracdo capitalista do trabalho.
Em troca deste servico,as forcas armadas,que n&o
vivem de ar,recebem uma parte da mais-valia pro-
duzida pelo operariado.Por outras palavras, a
classe trabalhadora,hoje,sustenta as forgas arma
das que a oprimem,e a classe capitalista que a
explora.
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Para recapitular: a forgca de trabalho é merca-
doria cujo valor de troca,pago no saldrio,é me-
nor que o valor criado no seu uso,ou seja 0 pro=-
duto de um dia, duma semana ou de um més de tra-
-balho.A forga de trabalho,portanto,é uma mercado
ria desvantajosa para o seu vendedor,o operarlo,
€ vantajosa para o seu comprador,o capitalista.
Portanto,enquante”a forga de trabalho for merca-
doria,haverd exploracio capltallsta Por outro la
do vimos que a forga de trabalho & mercadoria
porque a classe trabalhadora estd separada dos
seus meios de produg@o.Por consequéncia, deixard
de ser mercadoria quando a classe trabalhadora
tomar para si os meios de produgéo expropriando
a classe dos exploradores.bste é o primeiro pon-
to do programa. da REVOLUQAO

Mas sé quando a classe trabalhadora dominar
completamente os seus meios de existéncia,e pri-
meiro que tudo,os seus meios de producZo e o pro
S e ey oibalhe - que a exploracBo capita-.
lista desaparecerd da face do mundo.

viva a revolugao mundial
proletaria




Para melhor lutarmos contra a exploragio capi-
talista que nos rouba o frutc do nosso trabalho e
nos obriga a viver na miséria, temos de nos orga-
nizar. E para melhor nos organizarmos no combate
ao0s que nos exploram e vivem a nossa custa, temos
que conhecer como € que eles nos roubam, quais as
manobras que utilizam e como funciona todo o sis-
tema de exploragBo desta sociedade em que vivemos.

0 saber é uma arma nas mios do povo. No dia em
que & classe operdria, consciente da exploragfo e
organizada, acabar de vez com a classe dos capita
listas e tomar o poder, entf@o as fibricas serao
de quem produz e os campos de quem os trabalha, e
havera uma socisdade justae.

Para isso, camarada, 1& e divulga este texto.
Se tiveres sugestdes a fazer ou outros textos gque
poderiam também tornar-se armas eficazes nas méos
do povo, envia para a direccgdo do jornals

"0 Alarme!
22 Village du Rif
28640 - Claix

Publicagbes de "0 Alarme':
"ColecGao do Povo! :
- 1.Uma Seara de Trigo que Seja Para Todos.
- 2.As Mulheres falam dos seus problemas.
Em colaboragdo com o Teatro Operédrio -
- 1."0 18 de Janeiro de 1934"
- 2.Calendario Proletario de 1974




